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Inledning

Att skaffa husdjur ar manga ganger en glddje och vi mar bra av att vara med och ta hand om djur.
Men for att djuren inte ska fara illa av var vard och omsorg kommer har en guide for dig som vill

skaffa ett djur och ldra dina barn hur man tar hand om dem.
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Forega med gott exempel

Barn gor inte som vi sager, barn gér som vi gor. Vill du ldra barn att vara ansvarsfulla och bli
omhandertagande och empatiska vuxna sa behdver vi visa hur man gor det — man gor det alla
dagar oavsett vader, ork, annat som lockar eller hur vi kdnner oss den dagen. Omsorg och
omvardnad ska ga fore. Sen kan vi géra annat. Att ocksa prata fint om djuren, att visa glddje &ver
de sma stunderna vi har med djuren ddr vi kan mysa och gosa, ar lika viktigt som sjalva utférandet
av att ge mat och vatten. Djur krdver mer an bara att fa sina basala behov av mat, vatten och
skydd mot vader och vind tillgodosedda. Sallskap, vanlig hantering och positiv kontakt med
manniskor dr lika viktigt! Om du sjalv inte tycker om djur, men barnen tjatar, fundera ett varv till
om det ar vart att skaffa djur just nu? Hur gamla &r barnen och vilket eget ansvar kan de ta? DU
som vuxen ar alltid ansvarig och ska se till att djuret far samtliga behov tillgodosedda oavsett

barnets intresse. Men dldre barn, tonaringar, kan ta stérre ansvar.

L3s pa om det valda djuret

Bestam er for vilket djur ni vill skaffa och varfér. Las pa om vad det djuret har fér behov och
naturliga beteenden. Det inkluderar att forsta djurets basala behov av rétt kost (fel kost kan leda
till sjukdom och lidande), motion, aktivering, behov av séllskap (krévs en djurvén eller kan djuret
klara sig med méanniskan som social kontakt, Ids pa vad lagen sager!), hantering och veterindrvard.
Sdkerstall att ni kan tillgodose sa mycket av djurets naturliga beteenden som méjligt och f6lj de
fem friheterna for djurvalfard: Frihet fran sjukdom och skada, Frihet fran obehag och smarta,
Frihet fran hunger och térst, Frihet att utveckla normala beteendeménster och Frihet fran radsla
och lidande. Ju mer du kan om djurets normala beteenden desto snabbare kan du

uppmarksamma tecken pa sjukdom.

Sdkerstall tillgang till veterindrvard

Vilken typ av veterindrvard ar vanligast fér det djuret? Vad kostar det? Hur ndra har ni till en
veterindrstation? Kopplat till detta &r sa klart forsakringsfragan. Veterinarvard kan vara olika dyrt
beroende pa djursort men en bra forsakring dr ofta en stor hjalp om/néar oturen ar framme.
Jamfor och férsakra i tid, vanta inte tills ni fatt hem djuret utan férsdkra vid kdpet. Risken dr att
det blir en san dar “vi gér det sen” fraga som rinner ut i sanden. Djur har rétt till sjukvard, dven
smadijur, till en rimlig grans. Forsatt dig inte i en situation dar du star i beslutet av tvingas avliva

djuret trots tillgang till vard pga ekonomisk situation.

Sida 4 av 8



Folj djurskyddslagstiftningen men hoj garna ribban

Du som djurdgare har en skyldighet att kanna till vad som star i djurskyddslagstiftningen. Den
finns idag lattillganglig pa natet. Du behdver ha koll pa t ex storlekar for inhdgnader eller burar,
tillgang till sdllskap, forvaringsregler under transport och vid traning/tavling osv. Tank pa att
djurskyddslagstiftningen endast ar en minimigrans — djuren mar ofta mycket battre av mer

generdsa tolkningar. Ju battre djurets valfard dr desto mindre risk for skador och sjukdomar.

Prata om férhallningssatt, hantering och traning

Olika traningsmetoder handlar inte om olika asikter. Det handlar om olika stallningstaganden till
djurvalfard och etik. Vilken traningsfilosofi har ni i familjen? Ar ni 6verens? Om ni &r flera som &r
involverade i djurets hantering och trdning behdver ni ha ett likartat forhallningssatt. Las garna
pa, ga kurs, 1ar av andra djurdgare. Beloningsbaserad djurtraning dr inte EN traningsmetod - det
ar ett forhallningssatt med Minsta Méjliga Skada som huvudregel, dar vi jobbar med djuret genom
beléningar och inte emot genom korrigeringar. Metoderna for att lara djuret saker utgar ifran att
beldna ratt beteende; avleda, omdirigera eller avbryta/pausa nar det blir fel. Att satta upp regler
ar viktigt men att uppratthalla dem behéver inte géras med bestraffningar och det ar en mycket

viktig kunskap att ha. Las bécker om djurtraning, prata med uppfédare och djurdgare.

Djurtrdning ska inte forlita sig pa redskap och tillbehor. Det viktigaste redskapet vi har &r oss
sjalva, var vanliga kommunikation och att djuret har fatt fértroende for oss, att det litar pa att vi

inte utsatter det for situationer det inte klarar av.

GOr det roligt

Det vardagliga omsorgsarbetet kan kdnnas trakigt eller rutinmdssigt men gor det till en rolig
situation. Samtidigt som ni byter vatten eller gér rent at djuret kan ni observera och underséka
vad ni ser djuret gora — varfor gor den sa? Nar vi gjorde sa da reagerade den sd? Sag du att den
andrade 6ronens position? Vad betyder det? Bli egna etologstudenter! G6r barnet intresserad av

att forsoka forsta och kommunicera med djuret pa ett vanligt satt.

Kommunicera med djuret pa ett vanligt satt
Ju mer Ni studerar och observera djuret desto mer I3r ni er att se hur just erat djur reagerar och
beter sig i olika situationer. Lagg tid pa att undersdka och kommunicera med djuret utifran vad ni

har upptdckt ndr ni observerat det.
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Las pa om hadlsa och sjukdom

Det dr mycket viktigt att spendera tillrackligt mycket tid med sitt djur varje dag fér att kunna
uppfatta om djuret dr skadat eller sjukt. Alla beteendeférandringar som kommer plétsligt eller
smygande bor noteras och undersokas. Kan det bero pa att djuret mar daligt, fysiskt eller
psykiskt? Lds pa om djurets hédlsa och vilka sjukdomar som &r vanliga och ovanliga. Kontakta hellre
veterindr en gang for mycket an for lite. Idag finns veterindr via appar som ofta kan ge en forsta

konsultation innan ni behéver aka in. Ofta billigare eller gratis via forsakringen!

Traning och tavling ska vara lika roligt for alla inblandade

Det kan vara roligt att tdvla med vara djur, for en del ar det gladjen med att ha dem. Men traning
och tavling ska vara lika roligt for alla inblandade. Ibland far vi en individ som inte passar vara
behov. Da behdver vi antingen anpassa oss sjalva efter djur eller géra det basta for djuret vilket

kan vara att fa byta hem.

Vi tar hand om vara djur dven nar de ar sjuka

Att vi inte kan rida pa hdsten just nu eller trana agility med var hund for att djuret &r skadat eller
sjukt frantar oss inte ansvaret att ge dem omsorg. En hdst som blir halt i ett halvar fortjanar
fortfarande var karlek och omsorg, att bli borstad, kliad och bara umgas &r lika viktigt — om inte
mer viktigt — ndr djuret inte mdr bra. Att bli [amnad ensam pga tillfallig eller kronisk
funktionsnedsattning ar dodligt i naturen. Alltsd kommer en 6vergivenhetsrddsla att finnas hos
djuret. Det &r mycket viktigt att Idra barn att vi umgas med och ger omsorg dven om vi inte kan
trana infor en tavling eller ga en kurs vi hade planerat. Att bli arg och besviken 6ver att vara planer
har andrats ar okej. Men inte att rikta den ilskan mot djuret och da strunta i att besoka det eller ge

omsorg.
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Djur knyter ann

Djur dr inga vandringspokaler - djur knyter an till oss som djurdgare och att byta hem flera ganger
ar ofta traumatiskt for djuren. Darfor ar det ett atagande man goér som djurdgare 6ver tid, oavsett
eget intresse for stunden. Livet kan innebdra olika faser och ibland kanske inte djuret kan komma i
forsta hand men da &r det viktigt att vi ger djuret ett minimun av omsorg och séllskap trots vara
fordndrade livsforhdllanden. Det finns situationer dar det &r bast for djuret att byta hem men det
ska inte vara ett forstahandsval. Vi manniskor maste kunna ta ansvar for val vi gér och dtaganden
vi tagit pa oss Over tid. Allting &r inte alltid lika roligt men det ar inte nagot vi kan ta ut pa vara djur
— de dr aldrig orsaken till eller ska bestraffas for vara egna inre processer. Har du verkligen ledsnat
pa djuret? Da skapade du troligtvis aldrig ndgon relation till det. Att vi kan tycka saker &r jobbigt i
perioder ar en sak men de allra flesta djurdgare far sa starka relationer till sina djur att man ar villig
att gd mycket langt for att anpassa sitt eget liv for att djuren ska ha det bra - trots att vi sjalva just

nu inte mar jattebra. Det &r att ta ansvar.
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Slutord

Att ta in ett husdjur i sitt liv ska vara gladjande och relationsskapande. Husdjur kan kommunicera
med oss manniskor pa ett satt som de flesta finner lugnande. En del mdnniskor féredrar att
umgas med djur framfér manniskor eftersom djur inte har férmagan att ljuga. Djur kdanner ocksa
av hur vi mar utan att vi behover beratta om det. Det kan kdnnas bra fér den som har svart att

satta ord pa sina kanslor och &nda far stod.

Vi manniskor behéver dock vara 6dmjuka infér fakta: Djuren far det bara sa bra som vi tillater dem
att ha det. Det géller bade den fysiska miljén men ocksa relationen till oss. Olika husdjur har olika
stort behov av social kontakt men alla djur, oavsett art, har ratt till vanlig och trygg

kommunikation fri fran hot, vald, skrémsel eller obehag.

Ju battre férberedd du ar infor ditt djurkdp desto mindre 6verrasknignar kommer du att méta och
du kommer ocksa kunna vara foérberedd pa vilka alternativ du har om livet férandras. For det kan
det gora for oss alla men djuren paverkas lika mycket av livsférandringar som vad vi vuxna och

vara barn gor.

Nu dr du redo att borja leta din ndsta basta van. Fragan om adoption eller kop via seridsa
uppfédare gar jag inte mer in pa héar eftersom det finns férdelar och nackdelar med bada
alternativen. Det viktiga &r att inte stodja oseridsa/kriminella manniskor som skor sig pa djurens
lidande. Ta redan pa varifran djuret kommer, be att fa traffa foraldradjuren, kép inte djur ute pa
nagon parkering eller i skumma butiker som inte dr avsedda att férmedla djur. Kolla upp

organisationen om du avser ga via en sadan, ta referenser. Alltid.
Lycka till!

Sofia Sundvall

Klickercoach och Trick Hunds Instruktor
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