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ECHOSIERRA HUNDS etiska stallningstagande

Varfor etiskt stallningstagande?

Manniskan har fantastiska egenskaper som att vi kan lara oss och utvecklas hela livet, vi kan skapa
fantastiska hjalpmedel som underlattar och maojliggor fér bade oss sjalva och djurlivet. Men baksidan
av vara positiva egenskaper kommer med en annan sida av myntet ocksa. Vi kan ta kontroll ver,
tvinga, plaga och utnyttja andra individer for egen vinning. For att vi missforstar och feltolkar eller for
att vi ar prestigefyllda, foérblindande och dverkansliga for aggression att vi tar till hot, skramsel och
vald for att uppratthalla var egen maktposition. Eller i vissa, mer ovanliga fall, ar sa skadade sjalva att
vi klarar av att satta vara behov 6ver andra, till vilket pris som helst (empatistérda helt enkelt).

Det ar helt enkelt har etiken kommer in! Eftersom vi ar sa utvecklade varelser, med ett sadant
intellekt och skaparférmaga for bade nytta och forstorelse har vi ett etiskt ansvar att agera utifran
det goda alternativet. Att inte gora skada for andra. Att kunna avsta fran egen vinning till skydd for
nagon annan. Att anvanda den kunskap som finns idag om djurs kénslor och hur vart beteende
paverkar dem och deras livskvalité.

Ett tydligt exempel fran Anders Hallgrens bok ”Lexikon i hundsprak”:

Madnga hundar har blivit slagna, ruskade, tillsagda, nypta osv for att de morrar. Ja
till och med avlivade. Och sa betyder morrningen nédstan alltid ”jag dr rddd, jag
litar inte pd dig”, “Jag dr sd rddd att jag kan komma att bita i férsvar om du
fortsétter”. Det finns inte det minsta av utmaning i de flesta morrningar. Bara
osdikerhet och inte den minsta attackvilja bara ovilja infér ndsta situation. Inte
heller minsta férsék att hdvda sig, bara bevis pa bristande fértroende.

Vi ménniskor har svdrt att se dngest fast vi har det alldeles framfér vdra égon. Vi
férblindas fér att vi ér 6verkdnsliga fér aggression och prestigefyllda. Dérigenom
feltolkar vi en morrning och tror sd ldtt — och sa fel — att hunden kommer undan
med en “seger” éver oss, om de kommer undan med en morrning utan att
straffas.

Men det handlar inte om det. DG en hund t ex morrar éver en matskal, eller ben sa
sdger den till oss pd sitt tydliga sprdk att den inte litar pd oss. Hunden tror att vi
tdnker ta det den har. Den férstar inte att vi inte dter ben. Ett straff gor da att den
inte litar speciellt mycket mer pa oss.

Ett bra och tydligt exempel pa hur fel det kan bli. Darfor racker det inte med att vi har kunskap om
hundar och vi ska jobba med hundar, vi maste aktivt ta ett beslut om hur vi vill jobba med vara
hundar. Det fungerar att bestraffa en hund till lydnad. Det &r mer effektivt att jobba med
beldningsbaserad traning. Det gar inte att blanda; att ibland beldna och ibland bestraffa — eftersom
bestraffningen alltid kommer “vinna” éver beléningen — dvs hunden kommer minnas dig som en
obehaglig eller otack person som bestraffar, dn en rolig person som belénar och ar trevlig att vara
kring. Det har med hjarnans uppbyggnad att géra och evolutionart har det alltid |6nat sig att vara mer
vaksam pa obehag och undvikandebeteenden for éverlevnaden. Darfor har hjarnan blivit battre pa
det.
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Vad ar etik egentligen?
Etik ar en teoretisk och kritisk reflektorn 6ver moralen. Etik behandlar ocksa fragorna om vad som
utmarker en god handling och vad som kannetecknar en god manniska.

Nar det kommer till manniskans relation till djur, oavsett djurslag, ar etik, alltsa att kritisk reflektera
over det man gor, oerhort viktigt. Djuren har ingen egen mansklig rost, de kan skrika sig hesa (visa
med hela sitt kroppssprak hur illa de mar) utan att en del djurdgare lagger marke till det. Var
manskliga férmaga att (6ver) analysera och tolka enligt vara egna ramar och 6vertygelser av vad
djuren vill siga med sitt beteende kan sla sa oerhort fel.

Idag vet vi, med forskningens hjalp, att ord som alfahannar, alfarullningar, konkurrens om
ledarskapet osv ar fullstéandigt felvridna och éveranvanda begrepp hos den vanliga djurdgaren. Trots
det sa verkar det mycket svart for en del att 6verge, alltsa att kritiskt granska sitt eget
forhallningssatt och sin egna Overtygelse, dessa gamla myter och villfarelser.

Att arbeta etiskt ar att hela tiden valja att utvecklas, att tdnka nytt, att félja med, ta till sig och ja, det
kraver ju en viss mansklig arbetsinsats. Det ar ju mycket lattare att havda att “jag har gjort sé hari 40
ar och det har fungerat” an att faktiskt titta pa sin basta kompis (djuret da) och se vilka konsekvenser
mitt agerande far.

Idag vet vi att daggdjur har samma stress- och smartsystem som manniskor. De reagerar precis som
oss pa stressfaktorer i omgivningen, dar ar du som djurdgaren den storsta faktorn, och det kan fa
depression, panikangest och stresspaslag som blockerar det logiska tankandet och mojligheten till
uppmarksamhet och inldrning. Att i detta skede da forséka ”sla in kunskapen” i en given situation (da
djuragaren anser att djurets beteende ar "felaktigt”) skulle de flesta manniskor halla med om vore
inte bara helt meningslost utan ocksa grymt, oetiskt, omoraliskt och kanske till och med sadistiskt?

Det blir liksom viktigt att ta med dimensioner att vi manniskor maste tanka oss for i var hantering av
vara alskade djur. Deras valbefinnande ar uteslutande ett resultat av den relation vi bygger upp med
vara djur, en relation som kan vara konfliktfylld, hotfull och skrammande eller en som kan vara stabil,
vanlig och tillatande.

Att jobba med etiskt férhallningssatt innebar att lara sig att ldsa av djurets kroppssprak efter basta
formaga och uppmarksamma tecken pa stress och uppvarvning for att anpassa traningen till en niva
dar hunden lyckas.

Eftersom forskning kan forandra kunskap och teorier eller var forstaelse av tidigare kunskap ar det
viktigt att halla sig uppdaterad och vara beredd att ta till sig det nya. Det kraver forstas ocksa bade
intresse och viss egen insats.

Att jobba med forstarkning ar ingen lattsam ”Iat hunden gora som den vill traning”. Det kraver att
alla hundens beteenden mots av konsekvenser (dock inget som har med bestraffning att gora), att
tranaren ser djuret som individ och moter den dér den ar. Som tranare tar du pa dig en guidade roll
och hjalper djuret i stallet for att motarbeta dem med bestraffningar, som inte ger mycket i larande
syfte. Da ger du ditt djur livskvalité.
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Hur kommer du att marka detta om du anlitar mig?
Att nagon tranar beldningsbaserat marker man pa att tva saker hos instruktoren:

SJ{J:/VQ ) ] Definieras genom traningen i sig sjalv och genom att intentionen motiverar tranarens
traningsintentionen  yppligg (tranarens intention ar att inte vilja skada/skramma hunden p& nagot satt
och gor allt for att hunden ska tycka att traningen ar rolig i varje enskilt moment)

Staller sig alltid fragan om traningen “orsakar fysisk eller psykisk skada fér hunden?”

Tvdngs-fri Satter hundens sdkerhet och emotionella valmaende forst
tréning eller Positiv -
tréining Ar franvaron av fysiska och psykiska straff med smarta och radsla som foljd

Hanterar och |6ser svara problem for vara hundar pa ett systematiskt positivt satt

Bedémer hundens villighet i varje steg under traningen fére nasta steg tas

Undviker att fa hunden att kdnna sig orolig eller obekvam

Tvdngs-fri tréning eller Positiv trdning innebdr:

eSatter hundens sakerhet och emotionella vdlmaende forst

eAr frdnvaron av fysiska och psykiska straff med smérta och ridsla som foljd

eHanterar och l6ser svara problem for vara hundar pa ett systematiskt positivt satt
eBeddmer hundens villighet i varje steg under traningen fore nasta steg tas

eUndviker att fa hunden att kdnna sig orolig eller obekvam

Att trdna pa ett beldningsbaserat satt hos mig baseras pa en beléningsstruktur som uppmuntrar
hunden att vilja arbeta mer med oss:

eEndast beloningsbaserad, det finns inget straff eller "tillrattavisande”

eGenom att fanga beteende, locka och shejpa beteenden

eBestraffning hindrar 6nskad inlarning
eBestraffning talar inte om for djuret vad det ska gora

eBestraffning gor djuret mer reaktivt sa att det 6kar aggression och upphetssning

eAlla djur som redan var aggressiva kommer att bli varre med bestraffning

eBestraffning dkar risken av fysiskt och psykisk skada
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Vad positiv trdning inte ar — exkludering

Nar jag jobbar utan tvang, med enbart positiv forstarkning kommer foljande aldrig att
anvandas:

eIngen dominans eller

eInga elhalsband eInga stryphalsband eIngen smarta eIngen radsla <krimsel

eInga tvangsmassiga eIngen fysisk kraft mot

eInget kastande av eInget slag med

eInga slag med objekt saker e

metoder hunden i nagon form

eInget skakande i
burkar av mynt eller
stenar mot vara
hundars kénsliga 6ron

eInga sprayflaskor eInget skrikande

Vill du veta mer om etik och djurvalfard?
Linda Michaels bok Do No Harm Dog Training Handbook

Emelie Larhams manifest om Progressiv reinforsment training.
Anders Hallgrens bok om Alfasyndromet och Lexikon i hundsprdk

Per Jensens bok Djurens beteende (och hans andra bocker forstas)
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